Rotkreuz Dienstleistungen
FUr ein ganzes Leben

Unterstutzung im Alltag -
wir sind fur Sie da.

Das SRK Kanton Thurgau bietet zahlreiche
Entlastungs- und Unterstltzungsangebote fur
Menschen in allen Lebenslagen.

Wir sind fiir Sie da: 071 626 50 80

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Thurgau



Immer da, wenn es uns braucht.
Das SRK Kanton Thurgau bietet fur

alle Lebenslagen die entsprechenden
Unterstltzungsangebote an.

Unsere vielfaltigen Angebote

Entlastungsdienst fur
pflegende Angehdrige

Rotkreuz-Notruf

Rotkreuz-Fahrdienst

Gonnen Sie sich

eine Auszeit

Besonders geschulte SRK-
Betreuende I6sen pflegende
Angehorige gelegentlich
oder auch regelmassig ab —
einfihlsam und kompetent.
Mit «Dementia Care» bieten
wir auch flexible Entlastung
bei der Betreuung von
Menschen mit demenziellen
Erkrankungen.

srk-thurgau.ch/entlastungsdienst

Sicherheit rund um

die Uhr - liberall

Im Alter, bei Krankheit oder
Beeintrachtigung die Selb-
standigkeit bewahren und
in vertrauter Umgebung
bleiben —wer mochte das
nicht. Wer hilft bei einem
unglucklichen Sturz? Was
tun bei ploétzlichem Un-
wohlsein oder anderen
schwierigen Situationen?

srk-thurgau.ch/notruf

Menschlichkeit

macht mobil

Haben Sie einen medi-
zinischen Termin? Ist die
Benutzung der 6ffentlichen
Verkehrsmittel schwierig
flr Sie oder bendétigen Sie
eine Begleitperson? Dann
engagieren Sie den Rot-
kreuz-Fahrdienst. Freiwillige
des Rotkreuz-Fahrdienstes
begleiten Sie von Tlr zu Tdr.

srk-thurgau.ch/fahrdienst




Fachstelle
Rotkreuz-Kompass

Kantonale Fachstelle
Alter (KFA)

Besuchs- und
Begleitdienst

Fallkoordination

und Beratung

Kostenlose und neutrale
Beratung und Begleitung
fUr &ltere Menschen, die in
Lebenssituationen geraten
oder zu gelangen drohen,
in denen das bisherige
Betreuungssystem an seine
Grenzen stdsst oder keines
vorhanden ist.

Case-Management

und Beratung

Menschen jeden Alters
kénnen in komplexe
Lebensumstande
kommen — finanziell,
sozial, gesundheitlich.
Welche Unterstitzung
gibt es? Welche Behdrden
sind zustandig? Wir
unterstltzen, begleiten und
koordinieren — kostenlos

srk-thurgau.ch/kfa srk-thurgau.ch/kompass

Zeit erhalten, Zeit
schenken, Freundschaft
schliessen

Menschen brauchen
Menschen. Gemeinsam
Zeit verbringen, Erlebnisse
teilen, sich austauschen
und sich gegenseitig
zuhoren —das ist Lebens-
qualitat. Der Besuchs- und
Begleitdienst des SRK
Thurgau bringt Menschen
zusammen.
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srk-thurgau.ch/besuchsdienst




Kinderbetreuung
zu Hause

Babysitter-
vermittlung

Soforthilfe fiir Eltern

in Not

Wir sind far Sie und lhre
Kinder da. Wir organisieren
kurzfristige Hilfe oder lan-
ger andauernde Unter
stUtzung fur Sie. Wir ver-
mitteln Ihnen eine kompe-
tente Betreuungsperson,
die zu Ihnen nach Hause
kommt, sich um die Kinder
kimmert, zu Hause und im
Freien mit ihnen spielt und
Mahlzeiten zubereitet.

srk-thurgau.ch/kinderbetreuung

Engagierte Jugendliche
als Babysitter

Im ganzen Kanton Thurgau
freuen sich motivierte und
engagierte Jugendliche die
erfolgreich den Babysitting-
Kurs SRK absolviert haben
darauf, auf Ihre Kinder auf-
zupassen. Die Jugendlichen
leisten einen wichtigen
Beitrag und entlasten Eltern
wirkungsvoll.
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srk-thurgau.ch/babysitting

Wir beraten Sie
gerne personlich:
071626 50 80

Mit unseren Leistungen
ermdoglichen wir
Menschen und ihren
Angehorigen im

Kanton Thurgau, die
Unterstiitzung bendétigen,
mehr Selbststandigkeit,
Sicherheit und Teilhabe
am sozialen Leben.



Unterstutzung im Alltag —
wir sind fur Sie da.

Entlastungsdienst und Dementia Care
Gonnen Sie sich eine Auszeit

Rotkreuz-Notruf
Sicherheit rund um die Uhr

Rotkreuz-Fahrdienst
Menschlichkeit macht mobil

Kantonale Fachstelle Alter (KFA)
Fallkoordination und Beratung

Fachstelle Rotkreuz-Kompass
Case-Management und Beratung

Besuchs- und Begleitdienst
Zeit erhalten, Zeit schenken, Freundschaft schliessen

Kinderbetreuung zu Hause
Soforthilfe fir Eltern in Not

Babysittervermittlung
Engagierte Jugendliche als Babysitter



Rotkreuz Dienstleistungen
FUr ein ganzes Leben

Unterstlitzung im Alltag - hier erfahren Sie mehr

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Thurgau
Geschaftsstelle

Rainweg 3
CH-8570 Weinfelden

Telefon 071 626 50 80
geschaeftsstelle@srk-thurgau.ch

srk-thurgau.ch
Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Thurgau
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