
Bildung SRK Thurgau 
Factsheet Zertifikat Pflegehelfende SRK Langzeitpflege
Fortbildung

Mit dem Zertifikat Pflegehelfende SRK Langzeitpflege weisen 
Pflegehelfende SRK eine Spezialisierung in der Langzeitpflege 
nach. Die Fortbildungsmodule umfassen wichtige Themenschwer-
punkte der Langzeitpflege und befähigen die Teilnehmenden für 
die Pflege von älteren und chronisch kranken Personen. Die Fort-
bildungsmodule orientieren sich an den aktuellen Fragestellungen 
der Berufspraxis und vertiefen die Handlungskompetenzen der 
Pflegehelfenden SRK.

Module Dauer Anbieter / Datum

Kinaesthetics® in der Pflege – Grundkurs 4 Tage

Validation VA-CH® - Basis l 2 Tage

Basale Stimulation® – Basisseminar 3 Tage

Notfallsituationen im Wohn- und Pflegeheim 1 Tag

Richtig oder falsch? Das Dilemma der Ethik 1 Tag

Pflegedokumentation 1 Tag

Palliative Pflege und Begleitung – Basiskurs A2 6 Tage

Gewalt und Aggression in der Pflege 
alter Menschen

1 Tag

Erinnerungen wecken mit der 10-Minuten 
Aktivierung

1 Tag

Pflege von Menschen nach einem Schlaganfall 1 Tag

Voraussetzungen

Zertifikat Pflegehelfende SRK 120 Std

Anstellung in der Pflege Ort

Zertifikat Pflegehelfende SRK Langzeitpflege 
Ideal für Pflegehelfende, die im Bereich Langzeitpflege tätig sind 
und sich auf diesem Arbeitsfeld spezialiseren wollen mit schweizweit 
anerkanntem Zertifikat.

Mehr erfahren

oder Validation VA-CH® - Basis II (Dauer 1 Tag)

https://www.srk-thurgau.ch/bildung/pflege-und-betreuung/lehrgang-hauswirtschaft-und-betreuung-srk-futura
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Antrag Zertifikat Pflegehelfende SRK Langzeitpflege 

Voraussetzungen
�Nachweis, dass die aufgeführten Fortbildungen innerhalb von 5 Jahren besucht wurden.
�Pro Modul ist eine 90%-Präsenz erforderlich. Die Reihenfolge der besuchten Fortbildungen ist frei.
�Die fünf Jahre gelten rückwirkend bis zum Datum der Antragsstellung.
�Anerkannt sind Fortbildungen von folgenden Organisationen: Kinaesthetics® Schweiz, Verein Basale 

Stimulation®, Validation VA-CH® und alle SRK Kantonalverbände.
�Der Antrag ist vollständig ausgefüllt und mit Kopien aller Kursbestätigungen einzureichen.
�Anstellung in der Pflege.

Kosten*
�Die Kosten für die Bearbeitung betragen CHF 100.– und sind im Voraus zu bezahlen.

Personalien

Name

Vorname

Strasse

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Bürgerort

Datum

Weitere Angaben**

Wie lange arbeiten Sie in der Pflege / Betreuung?

Seit: 

Anstellungsprozente (in %)

Unterstützt Ihr Arbeitgeber diesen Antrag?

       Ja                                   Nein

Wenn Ja, wie?

Bemerkungen

Unterschrift

* Das SRK Kanton Thurgau behält sich vor, für eine allfällige Überprüfung von Fortbildungen bei externen Kursanbietern eine Gebühr von 
CHF 80.- pro Thema in Rechnung zu stellen; ** Die Angaben sind vertraulich, sie dienen zu statistischen Zwecken.

Bitte senden Sie uns diesen ausgefüllten Antrag zusammen mit allen Kopien.

Telefon 071 626 50 85

bildung@srk-thurgau.ch

srk-thurgau.ch/bildung

Bildungszentrum

Dunantstrasse 2

CH-8570 Weinfelden

Schweizerisches Rotes Kreuz 

Kanton Thurgau

mailto:bildung%40srk-thurgau.ch%20?subject=
https://www.srk-thurgau.ch/bildung

