Erzahlkafi

Generationen tauschen sich aus

Altere Menschen erinnern sich gerne an friher. Gerade diese Erfahrungen
und Erlebnisse aus einer anderen Zeit sind es, die junge Menschen inte-
ressieren. Mit organisierten Plauderrunden, so genannten Erzahlkafis, er-
moglichen wir einen Austausch unterschiedlicher Generationen zu ganz
konkreten Themen.

Das Engagement

« Themen-Absprache vorab im Team

+ Vorbereiten von Fragen, Gegenstanden oder Bildern zum Thema

« Leitung der Gesprachsrunden

« Austauschen und Evaluation mit anderen Freiwilligen an Projektgruppen-
sitzungen

Dein Profil

+ Du hast einmal im Monat am Samstagnachmittag Zeit (14:00 — ca. 16:00
uhr).

+ Du zeigst Geduld und Geschick im Umgang mit alteren Personen.

+ Du bist kommunikativ, einfihlsam und bringst Interesse an anderen Men-
schen mit.

« Du bist zwischen 15 und 35 Jahre alt und Ubernimmst gerne Verantwor-
tung.

Wir bieten
- Professionelle Einfihrung und Begleitung
Setze dich gemeinsam - Sinnstiftende Tatigkeit mit Verantwortung
mit uns fUr eine + Bereichernde Begegnungen
menschlichere Welt ein! + Raum fir eigene Ideen
- Erweiterung deiner sozialen und persoénlichen Kompetenzen
- Austausch und Gemeinschaft mit anderen Freiwilligen

Das Schweizerische Rote
Kreuz Kanton Thurgau erfullt

auf kantonaler Ebene humani- - Kostenlose Weiterbildungsmdglichkeiten
tare Aufgaben in den Berei- - Nachweis Freiwilligenarbeit
chen Entlastung, soziale In- . Spesenentschédigung

tegration, Bildung und Ge-

sundheit. Unsere Dienstleis-
tungen und Angebote richten
sich dabei an Menschen jeden Interessiert? Wir freuen uns liber deine Kontaktaufnahme.

Alters, deren Gesundheit, In- jugendrotkreuz@srk-thurgau.ch oder 071 626 50 93
tegration oder Wiirde bedroht

oder verletzt ist oder die von
einer akuten oder chronischen Hier anmelden
Notlage betroffen sind.

- Umfassender Versicherungsschutz

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Thurgau
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